1. Sissejuhatus

Uhele keskmisele eestimaalasele tunduvad lumelaviinid iipris kaugete ja mitte “selle maailma”
ohtudena. Ometi vdivad need ohud muutuda iipris reaalseteks neile kaasmaalastele, kes satuvad aeg-
ajalt mdgimatkadele voi suusakuurotitesse. Sellisel juhul on hiddavajalik teada iiht-teist laviinidest ja
sellest kuidas ennast nende eest kaitsta. Eestikeelset kirjandust selles suhtes napib. Sestap otsustasin
kirjutada vilismaiste raamatute pohjal viikese kokkuvotte.

Statistika rddgib sellist keelt, et laviini ohvritest 90% on mehed, enamus on 20-29 aastased,
ning kolmveerand on puhkajad, suusatajad [1]! Peale selle kirjutavad koik laviiniohtu késitlevad
raamatud, et tavaliselt on ohver ise siiiidi, kas vallandades (85% Onnetustest [2]) laviini oma
teadmatusest vOi ignoreerides viga selgeid ohumirke. Seejuures korratakse ikka ja jille iildlevinud
vigu. Need faktid peaks julgustama enne mégedesse minekut ennast pohiliste asjadega kurssi viima.
Niiteks minu kirjutise abil.

Katsusin informatsiooni mdttes kokku liita laviinides hukkunud eestlasi. Upris liinkliku info
jargi joudsin loendada paarikiimneni. Enamus neist olid mégimatkajad, alpinistid. Paarkiimmend
aastat tagasi oli viga populaarne kdia NL-du migedes, sealt ka ohvrid. Niitid kasvab suusamonude
nautlejate arv "tsiviliseeritud" kohtades -Alpides, Tatrates, Norras jne. Ometi ei vilista
“euroopalikud turvameetmed” ohvreid. Niiteks ainuiiksi Alpides hukkub lumelaviinide tottu igal
aastal sadakond inimest [9].

Niipalju siis sissejuhatavast hirmutamisest. Minu tegelik eesmirk oli kirjutada optimaalselt
modduka mahuga Gpetus neile, kes laviiniohust, selle hindamisest ja ohutusabindudest eriti midagi
el tea. Peale minu referaadi lugemist peaks nende "voimalus laviini ohvriks saada" vdhenema ca
98%. Sellise numbri sain korvutades Onnetuste pOhjuste statistikat ja oma referaadis késitletud
teemasid. Eks see number ole natuke nali, kuid vihjab sellele, et ei tee paha lisa lugeda ka kusagilt
mujalt.



2. Laviini tiiibid

Inimestel assotsieerub laviiniga tavaliselt telekast ndhtud kahuse vOi pulberlume vdimsad

mdiest allasoostud. Siiski leiab
enamus Onnetusi suusatajate voi
matkajatega aset hoopis
viiksemates plaatlaviinides, kus
mide ndlv ei pruugi iiletada
paarikiimmet meetrit. Et edaspidi
selgem oleks, millistest laviinidest
on jutt, loen hakatuseks iiles
erinevad laviinide tiiiibid, koos
viikese iseloomustusega.

Lume koostise ja olukorra
jargi jagunevad laviinid kaheks
suureks grupiks: kuivadeks ja
mdrgadeks  laviinideks.  Need
omakorda liigituvad jargmiselt:

2.1. Kuivad laviinid

Kahuse lume laviinid — on kahusest ehk kergest, kohevast ja helbelisest lumest. Tekivad pakasega

Pilt 2 Viga suur laviin Karakorumis. Ca 50 000 tonni ja 360 km/h.

-

sadanud virskest lumest kas saju
ajal voi vahetult peale seda, ning
esinevad pohiliselt talvel voi
korgmigedes (iile 5000 m).
Seega tavainimene neid iildjuhul
ei kohta. Kui kohtab, on lood
halvad, sest seda tiilipi laviin
liigub kiiresti praktiliselt nolva
kohal, = moodustades  Ohuga
segatud viikestest lumehelvestest
koosneva pilve. Selle kiirus voib
tousta kuni 300 km/h ja seetdttu
moodustub  voimas 100klaine,
mille esifront purustab puid ja
loobib kive ning tagaliin jédtkab
Ohu horenduste tottu 1606giga
vastassuunast. Selline 166klaine
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Pilt 3 Kahuse lume laviin Lenini ma'etipult( iilemine Pilt 4 Kohetueb pulberlume laviin!

osa 7000 m, pildistatud ca 4000 m pealt).

voib ka inimese kaugele lennutada ja isegi mitusada meetrit laviini peatumiskohast eemal.
Lisaks 160klainele ohustab inimest ka lumetolmu sisse lambumine (tuleb katta nina ja suu salli
voi kindaga) ja muud laviinidega seotud ohud, nagu lume alla mattumine loomulikult. Onneks
et tardu kahuse laviini peatudes lumemass kohe ja on vdimalik endale hingamiseks ruumi teha.
Ka on lumetolm jaotatud iihtlaselt suuremale alale kui teiste laviini tiitipide puhul.

Pulberlume laviinid — koosnevad virskest lumest, mis on sadanud temperatuuril alla 0 °C voi
lumetormis kuhjunud lumest. Need algavad nagu kahuse lume laviinidki punktikujulisest
kohast ja on alguses viikese vOoimsusega. Neid ise valla pédstes ei pruugi lumi sind kaasa
haarata, nagu plaatlaviinide korral kindlasti juhtub. Pulberlumi on tunduvalt tihedam kui
kahune lumi. Tema liitkumistee ei ole mitte ndlva kohal, vaid mo6da ndlva, haarates kaasa itha
rohkem ja rohkem Ilumemasse. Seetdttu voib laviin muutuda védga vOimsaks ja laviini
purustamisvoimsus ulatuda 10 tonnini ruutmeetri kohta. Liikumiskiirus on kiill vidiksem, kui
kahuse lume korral, kuid v&ib olla piisavalt suur 166klaine tekitamiseks.

Plaatlaviin — Teatud ilmastikuolude korral
muutuvad lumekatte pealmised kihid iihtseks
plaadiks. Selline plaat hakk ndlva suhtes
liikuma, kui pole enam seda paigal hoidvat
joudu. Plaatlaviin on kohe alguses suure
vOoimsusega, sest tavaliselt murdub lahti
sajakonna meetri laiune lahmakas. Algul
liigub see massiivse plaadina ja hiljem
puruneb teravate servadega kamakateks, mis
kaootiliselt alla veeredes vdivad pohjustada
laviini sattunule raskeid traumasid. Kui
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ndlvade tottu murenevad plaadid peeneks Pilt 5 Bulgaaria suusakuurortis on toimunud

plaatlaviin.



lumeks, voib laviin muutuda pulberlume vo6i kahuse lume laviiniks. Plaatlaviinid on statistika
jérgi koige rohkem oOnnetusi pohjustanud. Eriti selle tottu, et enamasti pdédstavad selle laviini
valla inimesed. Ebastabiilse lumekatte korral piisab iihest suusatajast, et plaati lilkuma panna.
Kuna plaadi laius on suur, on viikese tdendosusega, et see suusatajat kaasa ei haara.

2.2. Mirjad laviinid

Mirjad laviinid tekivad peamiselt aprillis-mais, kui soemate ilmade tottu on lumi hakanud
sulama. Selleks ajaks on suusahooaeg enamasti 10ppenud ja ka matkajad ei eelista seda aega, sest
kevad ja suve algus on ilmastiku mottes viga ohtlik aeg migedesse minna. Seepdrast juhtub
mirgade laviinidega onnetusi vihem. Mirjad laviinid eriti ohtlikud oma suure tiheduse tottu (mérg
lumi 800 kg/m?). Vordluseks kiilma ilmaga moodustunud kuiva lume tihedus on vaid 10-12 kg/m®.
Mirga laviini sattudes ei Onnestu inimesel end iseseisvalt vabastada ja teinekord on ladestus lausa
tsementkova: seda on ka kirkaga paeaegu vdoimatu raiuda. Laviini peatudes surutakse kuhjatises lund
nii kovasti kokku, et rohu tottu osa lumest sulab. Tekkinud sulaveed tdidavad tiihimikud ja
imenduvad lumme, ning koik see kiilmub peaaegu silmapilkselt kivikdvaks massiks.

Niiske  lume laviinid —  tekivad
korgmédgedes  intensiivse  lume
sulamise tagajdrjel kevadel ja suvel,
harva siigisel. Pidikese, vihma ja
lortsi  tulemusena sisaldab lumi
palju vett ja muutub viga raskeks.
Lisaks vo0ib pealmise kihi alla
koguneda libisemist  soodustav
veekiht. Seda tiitipi laviini korral
liigub lumi ndlvast alla iihtlase
elastse kihina haarates kiilgedelt
kaasa uusi lumemasse ja alumisi
kihte. Voib esineda ka néhtus, mida
tuntakse “laviini 1dugade” all. See
juhtub, kui laviin lendab iile : 4
astangute ja laviini voolus tekib Pilf 6Peatunud mdrg laviin.
korraks 10he, mis peatselt jille
sulgub. Tavaliselt “laviini 1dugade” vahele jdinu hukkub. Viga niiske lume korral voib laviin
paista suisa miest alla tormavate lainetena. Kuna lumemass ei sisalda 6hku ja peatumisel
tsementeerub kiiresti kivikdvaks, vOib inimene sellest eluga pddseda viga harva.

Pinnaselaviin — intensiivsete suladega kaasnevad migedes ka ohtrad vihmasajud, mis muudavad
lumekatte kuni pdohjani iihtlaselt kobedaks ja veega kiillastunuks. Vesi on hea miirdematerjal
ja teeb aluspinna libedaks, mille tulemusena on varingud eriti suure ulatusega. Sageli arenevad



niiske lume laviinid pinnaselaviinideks, mis oma suure vdimsuse ja kiiruse tottu haaravad
aluspinnasest kaasa kive, puid, pddsaid ja isegi suuri kaljutiikke. Pinnaselaviin on risustatud ja
mudapruuni vérvi. Laviinide kuhjatised peatumisel on mitmekiimne meetri korgused.

Firnilaviin — firn on iseloomulik lumepiirist kdrgemal olev mitme aastate (aastakiimnete) vanune
jamedateraline lumi, mis on tekkinud vahelduval kiilmumisel ja sulamisel, ning sellel lasuvate
kihtide survel. Firnilaviinid tekivad tugevalt veega ldbimbunud sdomerast firnist, kuhu
voolavad ilevalt ojad. Kevadel on just firnilaviinid pinnaselaviinide algatajateks. Suvel
esinevad firnilaviinid 1dunandlvadel (pdhjapoolkeral), ega ole eriti vOimsad. Laviini
lumekuhikul ei saa vahetult pérast selle tekkimist litkuda, sest pinnas on hore ja jalad vajuvad
sligavale sisse.

Segalaviinid — tekivad sOltumata aastaajast tugevate lumesadude ja tuulte koosmdjul, kui 66pédevas
sajab iile kahe meetri lund vo6i kuhjatakse tuulega liksikutesse kohtadesse ca 5 m paksused
kuhilad. Segalaviinid on voimsad ja suure kiirusega. Liikumisel ldhevad nad iile iihest tiitibist
teise ja tavaliselt 10ppevad pinnaselaviinina, mida vdib saata tugev 160klaine ja lumepilv.
Segalaviinid liiguvad sageli ebatavalisi teid méoda ja on seetdttu ddrmiselt ohtlikud.

Lisaks eelnevatele on veel moningaid
laviinitiilipe, mida tasub inimese ohutuse mottes
mainida. Niiteks Ameerika ametlikus
laviiniohvrite  statistikas  loetakse  laviinis
hukkunuks ka need, kellele maja katuselt hunnik
lund pédhe kukub. Natuke tobe see paistab, kuid
pohjapoolsetel aladel, kus lumekate maja katusel
vOib olla meeter vOi enamgi, kaalub selline
hunnik kiimneid tonne. Pole siis ime, et surma
vOib saada.

Ka looduses vOib sarnast asja juhtuda.
Kiillap olete tdhele pannud, et tuul kasvatab s NE
allatuult majakatusele lumekarniisi. Sellised Pilt 7 Ettevaatust! Kukub piihe!
karniisid voOivad migedes ulatuda sadadesse
meetritesse ja eendunud osa laius v&ib kiiiindida 20 meetrini. Ohus rippuvad lumehunnikud
kaaluvad juba tuhandeid tonne. Temperatuurimuutuste vOi juurde tulnud lume raskuse all need
murduvad ja voivad tabada mitte ainult all liikuvat matkajat, vaid ka valla pédésta suure laviini voi
koguni liustikuvaringu.

Laviini ldiksem vend on veel lumelihe — laviin, mis liigub modda fikseerimata teed siledal
ndlval, kus frondi laius on tunduvalt suurem libisemiskorgusest. Lumelihke liikumiskiirus on véike,
sest alumised kihid takistavad libisemist ja lihe peatub 10-20 meetri pirast, jdudmata tavaliselt oru
pohja.




3. Laviini pohjused

Kodige parem viis laviinis ellu jddda on laviini mitte sattuda. Selleks tuleb tunda laviine
pohjustavaid tegureid ja vastavalt looduse mérkidele kéituda. Kuna suurem osa dnnetusi on viikeste
plaatlaviinidega, katsun peatdhelepanu poorata just nendele. Siiski ei vOi tdhelepanuta jitta ka
kahuse-, pulberlume ja mirgi laviine. Nende tekkimise aeg ja koht ei lange nii kisti kokku inimese
migedes viibimisega, kuid pidades silmas nditeks migimatkasid, on hidavajalik ka neid laviine
osata ette nédha.

Laviini tekkimise peamine pohjus on imelihtne. Kujutage ette lund jéarsul ndlval. Seal toimivad
kaks joudu: iiks, mis on tingitud lume raskusest ja kisub lund alla poole; teine on hdodrdejoud
pinnase (voi teiste lume kihtide) ja lume vahel, mis hoiab lund paigal. Enamuse ajast on need joud
omavahel tasakaalus ja midagi ei juhtu. Kui niiiid tasakaal mingil pohjusel kaob, ongi laviin kées.
See vOib juhtuda, kas raskusjou suurenedes (lund sajab juurde) v6i hodrdejou vihenemise tottu
(néiteks paaripdevane soe ilm).

Usna kindlalt vib 6elda, et seda tasakaalu mojutavaid tegureid on nali: maastik, lumekate, ilm
ja INIMENE. Jirgnevalt vOtan need jérjekorras ette.

3.1. Maastik

Liikkkan kohe algatuseks iimber {ihe levinud
valearusaama. Laviini tekkimiseks ei pea ndlv olema teab ,
mis suur. Surma on toonud ka 10 meetriselt joekaldalt alla A
sadanud lumi. (Viike arvutus niitab, et 10 m x 10 m lund f
paksusega 0.5 m ja tihedusega 100 kg/m’ kaalub 5 tonni —
piisav, et surma vOi vigastusi pOhjustada.) Seega tuleb = 3
tahelepanuga suhtuda koikidesse ndlvadesse, mis kannavad
lund. Uheks tihtsamaks laviini pohjustavaks teguriks on

loomulikult... i
Noélva kalle — Laviiniohtlikuks peetakse ndlvasid 25-60 : n 5
kraadi, kusjuures suur enamus laviinides saab alguse ' f

35° - 45° kalde vahemikus. Viga suurte nurkade korral
(ile 60°) lumi enam ei piisi ndlval ja pudeneb kohe &7 L
peale sadamist alla. Viikeste puhul jdlle on tavaliselt , na &
hoordejoud piisavalt suur ja liikuma hakanud lumi ei m .
kogu hoogu (vdib esineda lumelihe). Siiski piisab ﬁ-.u . Ve
kevadeti mirgade laviinide tekkimiseks teinekord ka
12°-15° kraadisest kallakust. Tuleb tdhele panna, et

ndOlv el pruugi olla kogu aeg iihe kaldega ja laviin voib alguse saada jdrsemast kohast, levides
edasi kohati kiillaltki vidikeste nurkade juures. Kogenematul (ja teinekord ka kogenud) mégedes

Pilt 8 Viiikene plaatlaviin. Piisav, t‘tdppa./



litkkujal on seda nurka kiillalt keeruline maéérata. On
olemas muidugi  vastavad  vahendid  nagu
inklinomeeter, kuid selle puudumisel tuleb ikkagi 1idbi
ajada “silmaga” hindamisega. Eriti raske on seda teha
kaugemal ja kOrgemal asuvate ndlvade kohta. Viikese
oma tdhelepanekuna voin Oelda, et tavaliselt kiputakse
nurka pigem iile hindama ja isedranis siis, kui ise sellel
kallakul asutakse. 30° kallaku puhul tekib tahtmine
juba kidega maad katsuda ja siis on tunne nagu kallak
oleks ca 50°. Seega, kui kisi hakkab maad kobama,
olete joudnud véga ohtlikkusse tsooni.
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Pilt 9 Kaval nipp suusakepiga kalde
mdidiramiseks. (iileval horisontaalne
suusakepp on vertikaalse poolepeal,
all on suusakepi otste vahe vordne
nende pikkusega)

Pilt 10 Inklinomeeter.

Nolva orientatsioon — On mitmeid tegureid, mis voivad muuta hinnangut, kas konkreetne 40° migi
on ohtlik liikumiseks vdi mitte. Uheks neist lihtsamini méisratavaks on ndlva orientatsioon.
Peamiselt tuleb selle all mdelda ndlva orientatsiooni tuulte suuna suhtes: kas kallak asub
allatuult voi vastutuult. Tuul kannab lund vastutuult ndlvalt allatuult ndlvale vihendades iihes
kohas lumemassi kaalu ja teises suurendades. See muudab allatuult ndlvad palju ohtlikumaks
laviinide suhtes. Lisaks kasvab ka méeharja allatuult poolsele kiiljele karniise. Nende jirgi on
hea méédrata, millisest suunast tuuled tavaliselt puhuvad. Siiski tuleb sellega olla ettevaatlik,
sest médgede tuuled on teinekord iisna ettearvamatud ja suund vOib muutuda kiiresti. Tasub
meeles pidada, et pohjapoolkera migedes puhuvad tormid iildiselt lddnest. Seega muutuvad
laviiniohtlikuks tuule kuhjamise tottu just idapoolsed ndlvad. Lidnepoolsetelt ndlvadelt on
lumi vastupidi dra piihitud ja tuule poolt kokku surutud — seega on need paremad kohad
liikumiseks.

Orientatsiooniga on seotud veel pdikesekiirguse hulk, mis pdeval sulatab lund, 60sel aga
kiilmuvead lumektristallid omavahel kokku. (Seda kiirguse stabiliseerivat moju ei tohi mingil
juhul segi ajada pikemate soojate perioodidega. Pikem sula on alati lumekatte varisemist
soodustav asjaolu.) Varjupoolsetel kiilgedel on lumi halvemini seotud ja pulbrilisem. Seega
soodne kuivade laviinide tekkeks. Arvestades Piikese ringkdiku saab teha iildistuse, et
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pohjapoolkeral on stabiilsemad

1dunapoolsed nolvad ja
pohjapoolsemad ohtlikumad.
Ldunapoolkeral loomulikult

vastupidi ja sama ka tuulte osas.
Samuti tuleb olla tdhelepanelik
teiste migede varjude suhtes.
Laviinid voivad alata
varjulisemast alast ja levida ka
paremini seotud lumekattele.

Maastiku  kuju — Eelneva jutu
taienduseks tuleb lisada olulisi
mirkeid pinnavormide kohta, mis
eriti armastavad laviine. Selles
suhtes tuleb tidhelepanelik olla
ndlvapealsete joeorgude, rennide
ja kuluaaride osas. Rennidesse
valgub kiilgedelt lund ja tuul ei
puhu seda dra. Seega on seal

Pilt 11 Kummal pool on ohutum? (Varjupoolsel kiiljel on niha
plaatlaviini lahtimurdumiskohti.)
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Pilt 12 Laviiniohtlikke kohti.



Pilt 14 Kuluaarzd ;)n ohtlikud! let ] 3 Oht_lzk kauss ja lavun varitsemas varjus’ -

tavalisest paksem lumekate, mis on selge ohtumirk. Teiseks ei valgu rennides laviin laiale alale
ja kogub kokku kogu lume, mis ette jdidb. Neid kohti tuleks litkumistee valimisel kindlasti
viltida ja otsida paremaid marsruute laiade lamedate orgude ja liustike keskelt, eelistama peaks
veelahkmeid, ribisid ja korgendikke.

Plaatlaviinid vdivad seevastu tabada just laiadel aladel, milleks on iihtlased ndlvad. Seal
on muud tegurid, mis voivad 6elda, kas on ohtlik voi mitte (lumekate, temperatuur, sina ise).

Taimestik — kuigi taimestik on lume all, vOib see sisaldada mérkimisvédrselt palju kasulikku

informatsiooni ndlva laviiniohtlikuse kohta. Mida siledam on pind, seda viiksemate kallakute
pealt voib laviin areneda. Siledad rohundlvad on selles suhtes iisna kahtlased. Rohundlvadel
piisab isegi 30 cm lumekattest laviini tekkimiseks. Seevastu on pddsastega kaetud ala on palju
kindlam paik. Sama efekti annavad kivirahnud. Teinekord paistavad pddsanukid ja viikesed
rahnud lume alt vilja vdi vOib neid aimata lumepinna kumeruste jdrgi. Siiski peab neid
“ankruid” olema piisavalt ;
tihedasti, sest iiksikud puud ja
rahnud mojuvad lumekattele just
nOrgestavalt. Hea tahtmise ja
mitte viga paksu lume korral on
muidugi alati voimalik
kontrollida, mis lume all peidus.
Kui kaevata ei viitsi, siis ilma
lumekatte alt kumavate
kumerusteta  miekiilge tuleb
suhtuda umbusaldavalt kindlasti.
Tihti  jooksevad laviinid
aastast aastasse ihtesid ja
samasid radasid pidi. Isegi seal,
kus kasvavad puud. Monedesse

Pilt 15 Laviini rada ‘pu.ude vahel.



kohtadesse on puude vahele rullitud puudeta alad. Kui laviinid ei ole viga sagedased jouavad
need alad uuesti tiis kasvada kiiresti kasvavaid puuliike (paju, lepp, kddbuskask, pappel). Voib
ka mirgata loogus voi murtud puid ja nendel uuesti kasvama hakanud latvu. Uldiselt on
metsaga kaetud alad kiillaltki ohtutud, kuid selliste mirkide ilmnemisel tuleb olla tihelepanelik
ja vaadata, mida iitlevad teised laviini soodustavad tegurid.

Kérgus — viimase asjana maastiku lahtris mirgin #ra kérguse salakavalused. Uldiselt on kasulik
jélgida loodust selle pilguga, et mis teistel samasuguse kaldega, orientatsiooni ja muude
asjadega nolvadel on juhtunud. See annab kiillalt hea ettekujutuse, kui ohtlikus tsoonis viibite.
Erinevate korgustega mied selliseks vordluseks paraku ei sobi ja selle eest tuleb hoiatada.
PGhjus seisneb viga erinevates klimaatilistes tingimustes. Kui maastikult paistab kdik sama
olema, siis temperatuuri, tuulte, sademete ja seega lumekatte olukorra kohalt vGib see viga
erinev olla ja vordlus ei kanna vilja.

3.2.Lumekate

Lumekatte moistmine on iipris keeruline asi, sest lumi ladestub véga erinevate
ilmastikutingimustega, erinevate lumekristallidena ja muutub olulisel mééral ilma muutlikuse tottu.
Lumekatte erinevates kihtides on sageli talletatud palju informatsiooni méddunud ilmade kohta ja
laviiniohtlikuse hindamiseks peab seda ka tihti uurima 1digates lume sisse prooviauke. Peamine on
dra tunda, kas kuskil lumekattes leidub norkasid kihte, mis voivad kokku variseda ja sellega kaotada
plaati paigal hoidva hodrdejou. Need norgad kihid tekivad kindlatel ilmastikutingimustel ja laviini
pohjus norga lumekatte seisukohalt voib peituda mitme néddala voi isegi kuude taguse perioodi
ilmas. Seega ei ole muud voimalust, kui uurida lund ja alustada lumekristallidest.

Lumekristallid — muutuvad peale maha sadamist oluliselt ja samuti muutub nende iiksteise kiilge
kleepumise voime. Eskimodel on teatavasti lume kohta mitukiimmend sona, eesti keeles ainult
moni: lumi, 16rts ja kollane lumi ( vOib leida talvel telkide timbrusest). Et sdnadega toime tulla
kirjeldan ma ainult kolme olulist lumekristalli tiilipi: immargusi, tahulisi ja sula-jdd (ehk
mirgi) kristalle. Koik need tiiiibid tekivad erinevates tingimustes ja omavad erinevat
sidumisvOimet.

Ummargused lumekristallid arenevad iihtlastes temperatuuritingimustes. Kas iihes kihis voi
erinevate lumekihtide vahel, kui need on tihesuguse temperatuuriga. Oluline on see, et iiksikud
terad muutuvad vdiksemaks ja immargusemaks ning seonduvad iiksteisega jérjest tugevamini.
Tulemuseks on uue kihi hea sidumine vana kiilge ja plaadi teke. See, kas plaat on stabiilne voi
mitte, on juba teine kiisimus. Kdige paremad tingimused iimmarguste lumekristallide arenguks
on pilvised ja pehmed ilmad (temperatuur on iihtlane) voi paks lumekiht (lumi on hea
isolaator). Mida kauem on sobivad tingimused kestnud, seda vdikesemaks ja iimmargusemad
on lumeterad ning tugevamini seotud lumekiht.
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Tahulised lumekristallid vastupidi tekitavad lumekattesse norku kihte. Nende tekkimise
meelispaik on suure temperatuuri erinevusega kohad, mistottu lumeterad muutuvad suurteks,
nurgelisteks ja halvasti seotud kristallideks, mida vOib nimetada ka suhkurlumeks.
Temperatuurierinevus vOib olla erinevate lumekihtide vahel voi ka kihi sees. Paljudel aladel
on maapind voi lumi oluliselt soojem Ohust, eriti siis, kui on tegemist ootamatu kiilma
frondiga. Mida ohem on sel puhul maha sadanud lumi, seda suurem temperatuuri gradient
tekib. Mirkimisvisrseks gradiendiks loetakse umbes 1°C/10 cm (ehk 10 °C/m). Usna tavaline
juhtum pdhjapoolsetel aladel nagu Alaskas, Uuralites ja Hibiinides.

Mida kauem on temperatuurierinevus piisinud, seda kaugemale selliste kristallide
arenemine on joudnud. Lumekihtide vahel olev tahuliste kristallide kiht muudab selle
lumekatte viga ohtlikuks. Tahuliste lumekristallide arenemise tottu siigavates kihtides voib
see kiht iihel hetkel kumeda praksatusega kokku kukkuda. Sageli on pShjuseks just lume peal
suusataja. Nende hiilte kuulmisel tuleb kriitiliselt hinnata nolva kallet ja muid laviini
soodustavaid tegureid. Lameda maa peal ei tihenda see héil eriti midagi.

Tahuliste lumekristallide iiks eriti kaugele arenenud vorm on “siigavhdrmatis”. See on
koige alumine lumekiht, mis pirineb piris talve algusest ja esimesest lumest, mil lumi oli
ohuke ja viljas kiilm. Stigavhdrmatise olemasolu on raske ennustada ja raske kaevamise teel
kontrollida, kuna lumi on migedes sageli meetrite paksune. On vaid moned kindlad
voimalused, mis siigavhdrmatise vOivad vilistada. Nditeks, kui laviin on ndlva maapinnani
lumest puhastanud ja rida torme on sellele kiiresti palju lund kuhjanud. See isoleerib soema
maapinna ja temperatuurigradient on vidike. Teine vdoimalus on tugevad vihmad, mis imbuvad
hirmatiseni ja jargnevad kiilmad, mis jélle jddtavad.

Lisaks siivahdrmatisele voib tekkida ka
pinnahédrmatis védga kiilmade ilmade korral,
millel on laviini tekkimisel samasugune roll
ja mis voib piisida lumekattes mitmeid kuid.
Selliseid temperatuuri erinevuses tekkinud
ndrku kohti vdib esineda mujalgi. Sageli
voib neid leida kivide, kaljunukkide ja
puude ldhedusest. Seepirast on iiksikud
kivid vdi puud sageli plaatlaviinide
lahtimurdumise kohtade alguseks.

. -
Pilt 16 Pinnahdrmatis (kontrollplaadi iilemises onsas
on joonlaud cm-se peajaotistega)

Sula-jad kristallid. Korduvalt sulanud ja
jddtunud lumekristallid kasvavad — viga
suurteks ja neid voib kohata kesk talve
ettetulevatel suladel voi kevadeti. Jadtunud
olekus on nende sidumisvdime viga suur, kuid sooja ilma saabudes muutuvad ohtra vee tottu
kiiresti vdga libedaks pohjaks peal olevale lumeplaadile. See vdib olla pShjus, miks paar tundi
varem vOi hiljem on olukord katastroofiliselt erinev. Jiargides mone matkahundi “ohutut” rada
paar tundi hiljem vOivab viia saatuslikele tagajirgedele.
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Lopuks veel viike kokkuvote lume metamorfismist.

Lume metamorfism

Ummargused /
Uhtlane
temperatuur

Tahulised /
Temperatuuride erinevus

Miirjad / Sula-jida

Tingimused

* Viike temperatuuri-
erinevus

* Pilvine, soe

* Paks lumekate

* mérkimisvédrne
temperatuurierinevus

* ohuke lumekate
* kiilm 1lm

* takistuste ldhedal (kivid,
puud)

* varjulistes kohtades

* viiiksema tihedusega ja
poorsem lumi

* sulamise ja
jadtumise
temperatuuride juures

* vihm ja soe ilm

Tahtsus

Sugev (ei tihenda
alati, et stabiilne), histi
seotud, kokku hakkav
plaadi materjal

Nork, halvasti seotud kiht
(laviini pohjuseks),
kokkuvarisev, rohule
vastupidav, nihete suhtes nork

Jddtununa — tugev
(hea pind jargmisele
laviini kihile)

Sula — viga nork,
kiire ndrgenemine ja
vaba vesi teeb
libedaks

AN
y iy
A . ] .
AR
g L)

Pilt 17 Peni pinnahdtmatist kaemas.
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Lumekihid ja nende sidumine — Niiid siirdume
tervet lumekatet analiiiisima. Nagu eespool
mainitud, koguneb lumekate niinimetatud
portsjonite kaupa ja siilitab teatud méiiral
sellise struktuuri pikaks ajaks. Lumekatte
stabiilsuse seisukohalt on oluline, Kkui
tugevasti on erinevad kihid omavahel seotud.
Labildige iihest potentsiaalsest plaatlaviini
nOlvast on joonisel 1. Nagu ndha on seal 3
olulist komponenti: 1 — peeneteraline ja hésti
seotud timmarguste kristallidega lumi, mis
moodustab lumeplaadi; 2 — tahulistest
kristallidest (kohev suhkrutaoline Iumi)
koosnev nork vahekiht, mis on kiillalt tugev
surve suhtes, kuid nihete suhtes viga nork.
(Selle  kihi  sees  hakkab  toimuma
libisemine!); 3 — vana ja tihe aluspind.

Levinud on vale arusaam, et “plaadi”
materjaliks peab olema vidga sidus lumi,
midagi sellist, mida saab tiikkidena kétte
votta. Tegelikult ei pruugi see nii olla. Plaadi
materjal voib kodikuda iisna kohevast lumest
kuni tOelise “plaadini”, millesse on isegi
jalajilgi raske jitta. Peamine on, et lumi on omavahel seotud ja sidumistugevus, mis on vaja
selle paigalhoidmiseks soltub peamiselt kallaku nurgast ja ka teistest teguritest.

Uldine skeem plaatlaviini tekkimiseks on joonisel 2. Nélvale sadanud lumi libiseb pirast
tihenemist 1-30 mm 60pédevas allapoole, kusjuures alumised kihid liiguvad aeglasemalt kui

pealmised. Nii tekivad
lumekattes pinged. Nolva allosas
on kihid surve, iilemises osas
tombe all. Seega on koige
norgem seosekoht nolva
kumeruse {iilemises osas ja
tavaliselt laviinid algavadki
sealt. Sagedaseks inimeste poolt
tehtud saatuslikuks veaks on
sellise ndlva ldbimine iileval
kumeruse peal. Sellega
1digatakse lumeplaat ldbi ja
laviin saab alguse. Kindlasti
tuleb plaatlaviini ohtlikku ndlva
labida all “surve alas” voi
Joonis 2 Plaatlaviini libiloige. aarmisel juhul keskel. Seejuures

Joonis 1 Ohtliku lumeplaadi libiloige.
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on soovitav liikkuda 10-15 kraadi allamége. Nii 10hub vihem lumekatet ja iiletab ka ohtliku
koha kiiremini. Oluline on veel liikuda pikkade vahedega, et avaldada lumele vihem survet.
Lumekatte pragunemine on teinekord nii piiri peal, et piisab iihest inimesest. Lumekatte
labildikamine on iiks olulisemaid probleeme ja selle vastu eksivad tihti just lumelaudurid ja
slaalomisditjad, kes armastavad puutumatuid ndlvu nautida.

Testid — Lumekatte stabiilsuse hindamiseks on
vilja pakkuda rida teste, mida ohtlike
kohtade peal proovida. Alustada tuleks
muidugi voimalikult lihtsatest. Niiteks ringi
vaatamisest, mis sarnastel ndlvadel ldhiajal
juhtunud on? Kas kuskil paistab morasid
lumekattes voi norku kohti, kust need alguse
vOiks saada (iiksikute puude ja kivirahnud

/+4/ Nolva kumerustel

. " Karniiside all

Puude imbruses

Joonis 3 Plaatlaviini véimalikud alguskohad. Pilt 18 Mdra lumeplaadis.

timbrused temperatuurigradiendi ja tahuliste kristallide tottu)? Ohututes kohtades voib
trampida ja kuulata, kas on kuulda ndrga kihi kokkukukkumise kumedat miitsatust.

Uheks kiireks ja lihtsaks testiks on mdne (ohutu!) kumeruse peale viike sikk-sakk soita
(parem iilesmédge). Kui lumi suusaraja vahel lahti murdub ongi informatsioon kies. Sellised
lihtsad testid ei pruugi tulemusi alati anda ja digustatud kahtluse piisimise korral tuleb asuda
lumekatet pohjalikumalt sondeerima.

Suusakepitest. Kdige lihtsam on torgata suusakepp tagurpidi lumme ja katsuda kédega &ra
tunda, kuna see lidbib tugevamaid ja norgemaid kihte. Siiski selline teguviis jdtab Shukesed
suhkurlume kihid médrkamata. Nagu eespool kirjeldatud on ndrkade kohtade tekkimine just
ohukestes kihtides soodustatud ja seega suusakepitest pole vidga usaldusviidrne. Augu
suurendamiseks saab muidugi teha kepiga natuke ringe ja siis kidega jirgi katsuda, millised
kihid on. Tegelikult on palju parem kaevata suurem auk (talimatkajate varustuses peab
kindlasti labidas olema). See votab kdigest 10-20 minutit aega.
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Augutest. Alustuseks tuleb kaevata lumme
auk ca 1.5 m siigav ja umbes sama lai. Viga
Tavaliselt on inimeste algatatud plaatlaviinid pehme
1.25-1.5 m paksused, seega sellisest
siigavusest enam-viahem piisab. Ei piisa, kui
on viimastel pidevadel tulnud lund voi tuul on
seda kuhjanud meetri jagu. Muidugi, kui

Teised testid

< =
Libisemise test 300 +

Pehme

HIEIETS

f
|
;é‘l

viitsimist on vdib alati kaevata ndlvani vilja | Keskmine ~—:
(mones kohas saab mitu pdeva sellega aega '&_{ i
veeta). Testi eesmigiks on identifitseerida ] VII i
ndrkade kihtide olemasolu. Seda vdib teha i i e \«g—;@
nditeks nii. Pithid kindaga horisontaalselt Vaga = N
modda 1dbildiget. Norgemad kohad kuluvad R Kiilgvaade

seejuures rohkem ja tugevamad kohad
eenduvad. Kihi tugevuse hindamiseks katsu
rusikas, sorm voi nditeks pliiats suruda seina
sisse. Tehes seda umbes 5 kg ekvivalentse
jouga, void ohtutundemirke hakata lugema sellest, kui sa saad sdrme sisse torgata. Kui liheb
sisse terve rusikas, on juba viga norga kihiga tegemist.

Joonis 5 Lume kévaduse  Joonis 4 Augutesti skeem.
hindamise kriteerium.

Labida test. Labidatest on selles suhtes parem, et vOtab ise arvesse ndlva kallet. Augu
ndlvapoolse seina kiiljed tuleb dra kaevata ja viimane kinnihoidev kiilg drnalt 1dbi 16igata. Nii,
et jadb seisev lume sammas (umbes 30 cm laiune). Kergelt labida v6i suusaga seda sammast
nolvapoolsest praost liikates on nédha, kas lumeplokk libiseb maha voi mitte. Kui ta vaevalt
puudutades juba maha libiseb, on kihtide omavaheline side ohtlikult ndrk. Vastupidi, kui tiiki
lahtiliikkamine nduab mirkimisvéérset joudu, on tegemist histi seotud ja kindla lumekattega.
Tuleb arvestada, et erineva nolva kalde korral annab selline test erinevaid tulemusi. Niiteks,
kui 30° juures on libisemine mdddukas, on see 45° juures juba katastroofiliselt kerge.

Suusaploki test. Seda testi armastavad profesionaalid eelistada eelmistele, sest see vOtab

suusakepi pikkus

15m

suusa pikkus

Ny

Joonis 6 Suusaploki testi skeem. Pilt 19 Suusaploki testija pdriselus.
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arvesse suurema ala ja lisaks ndlva kaldele arvestab ka suusataja raskust lumeplaadil. Testiks
tuleb ettevalmistada ala nagu joonisel 5. Kaevates peab olema tdhelepanelik, et ei  rikuks
uuritavat plokki ja, et ploki seinad oleks ilusasti verikaalsed. Plats valmis, vdib asuda testima,
astudes ettevaatlikult ndlvapoolsest kiiljest plaadi peale. Kui pealeastumise pérast kohe
lahmakas alla ei libise, voib seal hakata kergelt hiippama, jirjest tugevamini kuni plaat tikskord
lahti tuleb. Tabel tulemuste interpreteerimiseks on siin:

Lumeplaadi kiitumine Ebastabiilsuse miér

1. Libiseb kaevamise ajal Viga ebastabiilne

2. Libiseb, kui ldhenetakse voi Ornalt peale astutakse |Viga ebastabiilne

3. Libiseb, kui pdlvi kdverdada Viga ebastabiilne
4. Libiseb iihe hiippe peale (suuskadel) Ebastabiilne

5. Libiseb kahe hiippe peale (samas kohas) Nork

6. Libiseb peale korduvaid tugevaid hiippeid Kiillalt stabiilne
7. Ei libise peale trampimist Stabiilne

Teised testid. Natuke 16busam ajaviide on Banzai hiippe test, mis votab vihem aega. Selleks
tuleb 10igata lahti lumesae vOi suusaga ca 1.5 x 1.2 meetrine natuke trapetsoidne plokk (et
libisedes seinad ei takistaks) ja sinna miitsuga peale hiipata. Sama testi voib teha ka mitmekesi,
lisades plokile iga inimese korral juurde umbes pool
meetrit laiuses ja korguses. Kui esimse korraga plokk
lahti ei murdu vOib seda testi korrata ja sedaviisi saada
targemaks lumekatte olukorrast.

Kasutatakse veel kivide ja lumepallide
veeretamist ja karniiside lammutamist, mis vdivad ka
muidu lusti pakkuda. Siiski tuleb neil puhkudel kindel
olla, et kedagi allpool laviiniohu tsoonis ei ole.
Profesionaalsemad matkajad vdivad proovida ka
miekumerusel ohtlikku tsooni 1idbi 16igata, kuid seda
ainult raudkindla julgestuse olemasolul. Viikeste
kiingaste puhul voib seda teha ilma julgestuseta, kuid
arvestada tuleb, et kui ollakse kumerusel laskunud
testides allapoole 35 kraadi mairki, vOib rebend
toimuda sinust iileval pool ja isegi vidike migi
muutuda ohtlikuks.

Selle peatiiki 10petusesks hoiatan, et kui ka
¥ | testides pole Onnestunud plaati liikkuma saada, ei
Pilt 20 Avastatud on nérk kiht (tume riba). tdhenda see, et seda ei voi juhtuda ndlval. Lumeolud

on siiski erinevad ja koike ei dnnestu 14bi proovida.
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3.3.1lm

Enamus “looduslikke” laviine toimub tormide ajal voi pdeva jooksul peale torme. I[lm mdjutab
samuti lumekatte stabiilsust, nihutades tasakaalu raskusjou ja hoordejou vahel. Kisitlegem niitid
jarimdodda kolme mdojutegurit: sademeid, tuuli ja temperatuuri.

Sademed — Sademed lisavad lumekattele raskust, suurendades seega allapoole tdmbavat joudu ja
jarelikult on iiheks kindlamaks laviiniohu tunnuseks. Sademete juures on ka aeg oluliseks
fakoriks, sest lumekate reageerib lisardhule, muutudes tasapidi tihedamaks ja stabiilsemaks.
Liihikese aja jooksul sadanud lumi on palju ohtlikum samast kogusest lumest, mis on sadanud
pika aja jooksul. Midgede lumesaju skaala on selline, et ohtlikuks tuleb pidada O6pédevas
langenud 15-20 cm virsket lund. Tegelikut soltub oht olulisel méédral ndlva kaldest.
Arvestades 60pdevast lumesaju kogust, voib ndlva laviiniohtlikkuse astet médrata tabelist

Ohu aste | Virske lume paksus (cm) Ohu olemus

I 15-30 Oht olemas iile 30° ndlvadel

II 30-40 Suurenenud oht iile 30° ndlvadel
I 40-60 Suur oht iile 30° ndlvadel

v 60-80 Suur oht 20° ndlvadel

v 80-100 Katastroofiline olukord

Laviinialtiks tuleb pidada ka seda, kui pikema aja jooksul langeb iile 2 cm lund tunnis
vOi 2-3 pideva jooksul sajab juurde 50-60 cm. Sama kogus lund 10 tunni jooksul on juba
katastroofiline.

Lumesajud lisavad lumekattele raskust, aga ka natuke tugevust. Vihmad seevastu lisavad
ainult raskust ja tihtipeale hoopis ndrgendavad lumekatte tugevust. Suured vihmad
soojendavad ja sulatavad lumekristallide vahelisi iihendusi, norgestades sellega plaatide
vahelisi niigi ndrku kohti ja laviinioht muudkui kasvab. Muidugi, kui peale vihma tuleb tugev
kiilm muutub selline veest ldbiimbunud kiht viga tugevaks ja stabiilseks. Selline kdva ja libe
alus voib areneda eriti heaks aluseks tulevastele
lumesadudele ja laviinidele.

Tuul — Tuule moju seisneb peamiselt lume
timbertoimetamises vastutuult ndlvadelt allatuult
nOlvadele. Allatuult ndlvadele vOib juurde tulla
suures koguses lund, mis lisab raskust ja tekitab
laviiniohtu. Seda on kaugelt nidha voolujooneliste
kuhjadena mieahelike ribide voi harjade juures.
Neid kohti tuleb viltida ja eelistada litkumiseks  pjjr 27 Tuul viib lund allatuult nolvale.
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vastutuult nolvu, kus lahtine
lumi on &dra puhutud ja
olemasolev tuule rohu tottu
kokku pressitud. Tuule
ohtlikuse hindamiseks on vilja
pakkuda kriteerium: kui
ndlvadel on 20 cm kohevat
sidumata lund ja tuule kiirus on
7-10 m/s, voib laviiniohtlik
olukord tekkida lume
iimbepaigutamise tottu paari
tunniga. Tugevamate tuulte voOi
ajavahemike puhul vdite ise
edasi interpoleerida.

Tuuled on  migedes

kiillaltki ~ draarvamatud  ja
V61Vad kllrestl Suunda muuta. Pilt 22 Tuule kuhjatise tottu toimunud laviin.

Siiski puhuvad suuremad
tormid pdhjapoolkeral ld4nest, mis muudab ohtlikumaks idandlvad. Seda sai mainitud juba
nodlva orientatsiooni juures, kuid see véirib kordamist.

Tuul mojub lumekristallide ja plaadi tekkele. Koheva lume teise kohta puhumisel
jouavad lumekristallid mododa maad ja lksteisi vdikesteks ja timarateks kulutada. Nende
sidumisvoime seetdttu kasvab ja tuule mojul vdivad formeeruda lisna kovad plaadid. Need, kes
on lumel telkinud, on tdendoliselt tuttavad probleemiga, kuidas lume alt suuska voi telginurka
kitte saada. Niisiis lumeplaadid vdivad tuulistes kohtades areneda viga tugevateks ja
paksudeks enne, kui raskusjoud neid alla tirib.

Loomulikult ei saa tuulega

seoses jdtta mainimata karniise

Tuule suund ja hoiatada sellel matkamast

(Joonis 7). Lisandunud lume

raskuse all vO1 temperatuuri

tousu ja piikesepaiste mojul

vOoib karniis lahti murduda,

haarates kaasa ka osa miepeal
asuvat lund.

Joonis 7 Karniisi tekkimine.

Temperatuur — on viga histi ja kiiresti moddetav suurus vorreldes teiste votmeteguritega (kalle,
tuul, sademetehulk). Ometi ei loe niivord temperatuur lumel viibimise hetkel, vaid selle
muutumise eelnev ajalugu.

Uldiselt toimuvad laviinid ja karniiside varingud suuremate soojenemiste tagajirjel. Suur
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soojenemine norgestab lumekristallide vahelisi sidemeid, lisades pinget lumekatte
deformatsioonikohtadele (lumekattesse tekivad pinged, sest erineva temperatuuri ja tihedusega
kihid vajuvad alla erinevate kiirustega).

Mooddukad soojad ilmad (iile -2°C) soodustavad lume kiiret kokkuvajumist ja
tugevamaks muutumist. Koik muutused lumekristallidega toimuvad soojas iildse kiiremini.
Seega mojuvad mooddukalt soojad ilmad lumekattele hoopis stabiliseerivalt. Eriti hea on, kui
pédeval paistab Pdike ja 00sel on kiillm. Paar tundi peale piikesekiirguse maksimumi on
muidugi laviiniohtlikus situatsioonis pealmised sulatatud kihid. Matkajad, kes migedes on
peale 16unat proovinud lume peal kiia, teavad, milliseks piidelaks massiks see muutub. Iga
sammu jdrel oled puusadeni poolmirja lume sees. Siiski see seotakse Oiste kiilmadega jirk
jargult jdrjest tugevamini. Selline temperatuuri kdikumistega sidumine toimib efektiivselt
ldunandlvadel (pohjapoolkeral). Seepérast on pdhjapoolsed ja varjus asuvad mée kiiljed alati
ebastabiilsema lumekoorikuga. Neid tuleb kahtustada laviinide suhtes enam, kui teisi.

Kiilmade ilmade puhul vdivad ebastabiilsused lumekattes piisida tunduvalt kauem,
monikord isegi nédalaid ja kuid. Pulberlume ja kahuse lume laviine on oodata, kui on kestnud
pikalt alla -20°C kiilmad koos lumesadudega. Peale soojemat perioodi ja viikese sajuga
tekitavad kiilmad “pinnahdrmatist”. Temperatuurierinevuse tottu ohus ja lumekattes tekivad
pinnale suured tahulised lumekristallid. Nende sidumisvoime ja omavaheline hdodrdejoud on
viga viike. Seepdrast tekitavad nad jédrgneva lumekatte alla mattununa soodsa pinnase
plaatlaviini jaoks.

Lumekate soeneb teadagi piikesekiirguse tottu, kuid on ka teisi tegureid, mis seda
olulisel médral mojutavad. Lumi peegeldab suure osa piikesekiirgusest tagasi ja jahtub ka oma
kiirguse tottu. Kui taevas on pilvine, siis peegeldub osa kiirgust jélle tagasi. Niisiis selge
taevas tdhendab lumele jahtumist ja pilvine soojenemist vOi vdhemalt mitte nii kiiresti
jahtumist, kui pilvitu taevaga. Lumekatte niiskus mojutab jahtumist ja soojenemist
soojusjuhtivuse kaudu. Kuiv lumi on palju halvem soojusjuht ja seetdottu kulub sama
temperatuuri ja muude olude korral selle soendamiseks rohkem aega, kui niiske lume korral.

§ -.:l. s
ey
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Pilt 23 Pdikesekiirguse tottu on tuulekuhjatud lumi raskeks muutunud ja alla vajunud. Mde korgus on umbes
100 m.
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Viimase temperatuuritegurina mainin tormide kdigus toimuvad temperatuurimuutusi.
Ohtlikud on tormid, mis algavad kiilmadena ja muutuvad soojemaks. Nagu mitu korda eespool
mainitud on kiilm lumi halvema sidumisvoimega ja ndrgem. Kui sellele laotakse otsa hunnik
sooja lund, ei pruugi kiilmad kihid survele vastu pidada. Vastupidiselt on soojad tormid, mis
muutuvad kiilmemaks, palju stabiilsemad, sest alguses sadanud soe (-3°C kuni +1°C) lumi
kleepub histi pinna kiilge.

Tiiiipiline ilma skeem, mis tekitab ebastabiilse lumekatte

IIm Tulemus
Palju uut lund lithikese Raskem lumekate
ajaga
Tugev vihm Raskem lumekate, aga tugevust ei ole lisandunud.
Sidemed lumekristallide vahel norgestatud ja dra
uhutud

Pikk, kiilm, selge periood, |Uus kiht lund potentsiaalselt norga kihi peal (tahulised
mille jirel palju sademeid |kristallid)
ja/voi tuule kuhjatisi

Tormid, mis algavad Tagurpidi lumekate (iileval tihedam). Ebastabiilsus on
kiilmalt ja 10ppevad soojalt |lithike, aga tundlik

Selge ilm tugevate tuultega | Kiire kuhjamine allatuult ndlvadele, kihtide ja

(lume transport) karniiside teke. Inimese pohjustatud laviini oht suur.
Peale kiilmasid ilmasid Kui lumekate oli enne stabiilne, voib olla tekkinud
kiire ja kestev ebastabiilsusi. Kui ndrgad kihid olid olemas, on
temperatuuri tous nulli ilmselt laviinid ja karniiside lagunemised

ldhedale (vai iile selle)

Intensiivne pidikesekiirgus |Sulalumi pinna peal, mis voib laviiniks muutuda. Kui
viikese pilvisusega enne seda olid siigavamad ebastabiilsused, voivad tulla
stigavad laviinid. Karniiside lagunemised!

3.4.Inimene

Migedes on vdimalik ridnnata ka viga ebastabiilsel lumekattel valides ohutuid radasid
(kui neid eksisteerib). Samas on voib hukkuda madala laviinide aktiivsuse juures vale raja voi
lumekatte ebastabiilsuse hindamise pérast. Inimesed suhtuvad erinevalt ohumirkidesse ja
interpreteerides neid jouavad erinevatele otsustele. Seega vOib Oelda, et iiks suur ohufaktor on
ildine suhtumine.
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Suhtumine. Riskialtid teevad samast informatsioonist hoopis julgemad jireldused, kui
konservatiivset tiiiipi inimesed. On raske jddda objektiivseks, kui eesmirgiks on ronida uuele
mietipule, kui aeg pressib takka vOi mietipp on ldhedal. Mis iganes eesmirk, ajagraafik voi
lootmine voib tdugata dnnetusele 1dhemale. Sama moodi voib selleks olla hirm arg nédida, soov
julge olla, teha nii nagu teised, ruttu laagrisse jouda, visimus vOi mis iganes. Seepdrast tuleb
neil hetkedel otsuse langetamisel oma suhtumisse suhtuda tosiselt. Loodus ei hooli sellest,
mida sa motled voi loodad.

Statistika kohaselt jddvad laviinide alla tavaliselt kas algajad
vOi kogenud suusatajad. Algajad lihtsalt ei tea paljusid asju.
Kogenud suusatajatega on jdlle see lugu, et nad on tavaliselt
kogenud suusatajad, aga mitte laviinide tundjad.

Teise asjana voivad laviinid valla pédsta inimese enda teed ja
rajad. Seda on kiill eespool korduvalt mainitud, kuid olulist tulebki
rohkem mainida. Tuleb meeles pidada, et ilus piikesepaisteline ilm
ei tdhenda ohutut ndlva. Kui enamus looduslikke laviine toimub
tormide ajal ja vahetult peale neid, siis enamus inimesi hukkuvad
enda tekitatud laviinis just ilusa ilmaga pédev voi paar peale tormi.
Ilusa ilmaga ohtutunne kaob, kuid lumi, mis on tormi kidigus
saanud raskust juurde (saju voi tuule kuhjatisena), vOib olla just .
piiripealses seisus. Pikema aja jooksul see settib, vajub ja tiheneb Pilt 24 Koonus viikese puu
ning pole enam nii ohtlik. timber nditab, et lumi on

. ~ « vy ee settides vajunud kokku.

Levinud on ka Onnetused “tuttavates” piirkondades. Just
suhtumise tottu. Voib juhtuda, et rindad piirkonnas aastaid ilma laviini ndgematta, aga
tegelikult on seal nditeks laviinid iga paari niddala tagant. Laviini toimumise aeg on viga
lithikene vorreldes nendevahelise perioodiga ja see voib tekitada petlikult ohutu tunde. Teen
siin vidikese arvutuse. Oletame, et sa ldbid sellist kohta paar tundi, siis on tdendosus, et sa
juhuslikult laviini alla jddd; 2 tundi jagatud 2 nédalaga ehk 0.006. Teiste sonadega jaiad laviini
alla tisna kindlasti tiritades sealt 150 korda 1ibi minna. Matka jooksul Idbitakse kiimneid
selliseid kohti ja tdendosus iikskord laviini alla jddda jérjest kasvab, kui seda vdhendada ei
piitia. Lopetuseks ka véike tabel, mille peale tasub moelda:

Inimfaktor, mis peamiselt mojutavad laviini onnetusi
Suhtumine Uhkus
Ego Otsustamatus
Halb planeerimine Kiire
Ohu eitamine Halb suhtlemine
Laiskus Enesega rahulolu
“Tunnel visioon” Tipupalavik
Raha kaalutlused Visimus
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4. Ohutu liikumine laviiniohtlikus piirkonnas

See pealkiri on natukene reklaamitrikk, sest tegelikult ei saa end laviiniohtlikus kohas kunagi
péris ohutult tunda. Siiski voib teha iiht-teist, et seda ohtu oluliselt vihendada. Raja oskuslik valik
vOib  lubada litkumist ka védga suure lumekatte ebastabiilsuse ajal. Samas vOib viikese
laviiniaktiivusega pédev saada oskamatu kiitumise korral saatuslikuks.

Eelkdige tuleb valida dige aeg, dige marsruut ja diged liitkumisvotted vastavalt oludele (mis
vOivad muutuda). Seejuures mitte unustada voimalust laviini alla jddda ja selleks valmis olla.
Eelnevas peatiikis sai kirjeldatud laviini tekkimise faktoreid ja jagatud ka natuke soovitusi. Niitid
tuleb veel soovitusi.

4.1. Ohu hindamine

Ameerikast on pirit “laviiniohu hindamise kontroll-leht” (lk 23). Votame selle abil kokku
oluliseimad aspektid, mida otsuse langetamisel tuleb silmas pidada. Kontroll-leht sisaldab kolme
taset ohumirke: roheline, kollane, punane ehk ohutu, ettevaatust! ja stopp! Tuleb endamisi vastata
kiisimustele, kui ohtlikud on 4 ohufaktorit: maastik, lumekate, ilm ja sina ise. Tundes laviini
tekkimise mehhanisme, peab nende pohjal langetama otsuse, kas minna vdi mitte. Uhe punase
ohufaktori ilmnemine ei tdhenda ilmtingimata minekukeeldu, kiill aga hoolikat teiste faktorite
muutumise jalgimist.

Niiteks, kui on olukord, kus olete ndlval, mille kalle on 40°, viibite kindlasti “punase tulega”
maastikul. Kui olete seejuures vastutuule ndlval, stabiilse lumekatte ja mitu pédeva ithesugust
temperatuuri (-5°) pidanud ilmaga, vOib iisna julgelt edasi minna. Samuti, kui asute viga
ebastabiilsel lumel ja ndlva kalle pole suur, on kdik korras.

Teine nidide. Asute 37° ndlval, on 35 cm virsket lund, ilm on ilus ja taevas sinine. Sellisel
korral saab lumi ja ndlv punase. Seega dige otsus oleks mitte minna. Viga palju dnnetusi juhtub just
sarnastes oludes. Eriti selle pédrast, et ilusad ilmad on tihti peale mitte ilusaid, tuule ja lumesajuga
ilmasid. Lisaks on kasvanud sisemine soov kas telgist voi matkamajast vilja saada (inimfaktor on
punane). Ometi pidev voi paar on virske lumekattega (voi tuule kuhjatisega) ndlv viga ohtlik, sest
lumi ei ole joudnud kokku vajuda ning stabiliseeruda.

Kolmandaks néiteks on tavaline puhkaja voi slaalomisditja vaatevinkel. Oletame, et on olnud
nirune vihese lumega talv. Jiarsku tuleb maha ilus lumi. Sellistes tingimustes on raske ennast tagasi
hoida. Siiski tuleb mdelda, mida selline ilmade jidrgnevus tihendab laviini seisukohalt. Viike
lumekate tdhendab suurt temperatuuri erinevust 0hu ja pinnase vahel. See omakorda tahuliste
kristallide teket, mis moodustavad hea libisemispinna juurde tulnud lume all. Oige oleks sellises
olukorras nautida suusamonusid viikeste nurkade korral (ca 20°) ja vaadata kuidas lumi reageerib.
Jarsematel ndlvadel viltida kukkumist ja ndlva suusarajaga lidbildikamist.
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Laviiniohu hindamise kontroll-leht

Oluline informatsioon Ohu hinnang*

Parameeter Votme informatsioon R K|P

Maastik: Kas maastikul voivad tekkida laviinid?

Nolva kalle (kas piisavalt jarsk laviiniks? parim aeg?)

Nolva orientatsioon (allatuult, varjus, viga péikeseline?)

Milline on ndlv (sile? ankrud?)

Kogu maastiku hinnang:

Lumekate: |Kas lumi voib libiseda?

Plaadi iseloom (kas on plaat? siigavus ja jaotus?)

Sidumise aktiivsus (nork kiht? drnad kohad?)

Tundlikus (palju peab mojutama, et libiseks? testid? )

Kogu lumekatte hinnang:

Ilm: Kas ilm annab panuse ebastabiilsusele?

Sademed (tiilip, kogus, intensiivsus, lisatud raskus?)

Tuul (lume transport? transpordi kiirus?)

Temperatuur (tormitendentsid? moju lumekattele?)

Kogu ilmasiktu hinnang:

Inimene: |Mis on alternatiivid ja voimalikud tagajdrjed?

Suhtumine (ellu iildse? risk? eesmérk? oletused?)

Tehniline tase (liikumine? ohu hindamise oskused?)

Tugevus ja varustus (tugevus? valmis koige halvemaks?)

Kogu inimfaktori hinnang:

Otsus/Tegutsemine

KOGU OHU HINNANG / MINNA VOI MITTE? JAH[ ] EI[ ]

* R-roheline (ohtutu), K-kollane (ettevaatust, hoiatav olukord), P-punane (Stopp! Ohtlik!)
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Pilt 25 Plaatlaviin algab méekumeruselt ja muutub Pilt 26 Mootorsaan loikas lumeplaadi labi

pulberlume laviiniks. mdekumerusel ja hukkus.
A : -

Pilt 28 Plaatlaviin on alguse saanud kivide juures olnud Pilt 27 Pdike on soojendanud kivide mde otsas.
norgemast kohast.

Liikumise aeg ja koht — Ohutuim aeg litkumiseks on enne piikesetousu voi tund hiljem. Ei tohi
unustada, et suurim laviinioht on ohtrate sadude, lumetormide, tuisu, tugeva tuule ja madala
pilvisuse (lumi soeneb kiiremini) korral ning piikeseloojangul (jirsk péikesekiiruguse
vihenemine ja jddtumine). Ohtlikke kohtade juures tuleb loomulikult minimiseerida
ohutsoonis viibimise aega ja mitte teha peatusi kohas, kus loodus ei pakutu ohutut peavarju.

Liikuda ei tohi iiksteise kohal! Elementaarne asi, aga pOhjustab sellegipoolest palju
hukkumisi.

Tuleb valida véimalikult ohtutud pinnavormid ja mitte unustada, et médgedes pole lithim
tee alati parim tee. Laviinid liiguvad eelkdige modda kuluaare, renne ja ojasinge. Seepirast
peaks ise eelistama liikkumiseks laiade lamedate orgude ja liustike keskel olevaid alasid, samuti
veelahkmeid, ribisid ja korgendikke. Nolvadel liikudes voiks kasutada kaljusaari. Virskelt
sadanud koheva lumega kaetud ndlva voib iiletada iilaosas, vOimalust mooda korgemalt
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Pilt 29 Laviini tee rennis. Pilt 30 Laviin armastab selliseid kohti.

maksimaalse pingega kohast, kus voib olla laviini alguspunkt. Koheva lume korral tekivad
kahuse ja pulberlume laviinid ja alguses on need viikese vOimsusega, sest need algavad iihest
punktist. Sellise laviini valla pdédstmine ei tomba tavaliselt liikujat kaasa. Libides kirjeldatud
ndlva madalamal voib lumekihi 1dbi 16igata, mis alla vajudes pohjustab vdimsa laviini ja
tilemised kihid haaravad liikuja kaasa. Vastupidine on taktika plaatlumega kaetud ndlvadel.
Seal tuleb ndlva iiletada just allosas, d@drmisel juhul keskel. Kui plaatlume ndlva kumeruse
tilemises tOmbepingega osas vigastatakse plaati kasvoi natukene, tekivad momentaalselt
pikipraod, viheneb kooshoidev joud ja vallandub laviin.

Arvestada tuleks, et suuskadega Idhutakse ndlva rohkem kui jalgsi liikudes.
Horisontaalse liikumisjoone asemel soovitatakse 15-20° kraadist kaldjoont, mis ndrgestab
ndlva stabiilsust vdhem ja voimaldab ohtlikku kohta ka kiiremini 1dbida. Nolva ldbimisel tuleb
hoida vajalikku vahemaad: vastavalt olukorrale 50-100 meetrit. Ohtlikus kohas vdib korraga
viibida ainult iiks inimene: et Onnetuse korral saaks teised teda aidata ja avaldaks vihem rohku
lumekattele. Laviiniohtlikul ndlval toustakse ja laskutakse otse piki vee vooluteed jéllegi
selleks, et ndlva ndhem ndrgestada. Jala on soovitav minna vdimalikult otse ja suuskadega
tehes palju viikeseid sik-sakke. Loomulikult tuleb eelistada tGusmiseks viiksemaid nurki ja
silmas pidama karniise (eriti soemate ilmadega). Eriti ettevaatlik peab olema korgete
ndlvadega, kus oletatavad laviini alguspunktid on ndhtamatud, samuti tédies ulatuses puuduva
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Pilt 31 Lavviin tormab vastu vastasnélva. Pilt 32 Orus on 17 mootorsaani ja 24 inimest.

nihtavusega orus voi kuluaaris (eriti nende iilaosas). Kui litkuda kitsa laviiniohtliku oru iihel ndlval,
tuleb kindlasti jdlgida ka vastasndlva. Laviinid vdivad peale oru ldbimist teisest nolvast iiles levida
voi vallandada seal teise laviini.

Liikumisel tuleb pidevalt hinnata lume- ja ilmaolusid (punktid 3.2 ja 3.3)!

Ohutustehnika — Kindlaim moodus laviini véltimiseks on muidugi viltida laviiniohtlikku kohta. Kui
see el Onnestu, siis tuleb jirgida jirmisi ettevaatusabindusid:

+ Eelnevalt peatutakse ohutus kohas ja tehakse vajalikud ettevalmistused ohtliku koha ldbimiseks;

» Miiratakse lithim ja ohutuim tee;

« Osavotjad riietavad soojalt, tdommatakse pdhe kapuuts, suletakse koik noobid ja lukud (ka
taskud), villase salliga voib katta suu ja nina. Seljakoti rihmad lastakse 10dvaks, et saaks sellest
kiiresti loobuda. Kirka ja suusakeppide kdsirihmad voetakse dra, suusaklambrid lastakse 10dvaks.
Prillid péhe!;

» Pannakse kiilge laviinilindid (5-10 cm laiad ja ca 10 m pikad punased lindid) Lume alla jiimise
korral aitab vélja jddnud lindiots inimest leida;

- Piistevahendid jagatakse inimeste vahel. Labidad! Eelistatult tagumistele ja keskmistele;

» Selgitatakse ohu olemust ja valitakse vélja varjumis- ja pdgenemisvariandid laviini korral;

» Tehakse kava laviinisattunu pddstmiseks;

» Paigaldatakse vaatlejad, kelle korguste vahe peaks olema 20-30 m. Kui vaatleja nideb laviini
algust, karjub kova hiilega “Laviin!” Kui esimesed on ldbinud, jiivad nad vaatlejaks;

« Kogu operatsiooni kdigus peab olema vaikus.

+ Ohtlikud kohad lédbitakse tikshaaval;

+ Suuskadel soovitatakse ndlva ldbida 10-15° kaldega;

« Kui ndlv on viga pikk, tuleb hoida pikivahet;

+ Kitsa kuluaari labimisel on otstarbekas koisjulgestus;

« Liikuda tuleb eelkiija jdlgedes. Sdilitada tasakaalu, kuna kukkumine rikub lumekihi stabiilsust;

« Sisse liilitada laviinimajakas (inglise keeles beacon), kui see on olemas. Osata seda kasutada!
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4.2. Laviinist padsemine

Alustuseks jille natuke statistikat. Uks kolmandik laviini alla mattunutest sureb. 89% neist
lambub enda CO; sisse, 10 % sureb kehavigastustesse ja 1 % kiilmub surnuks. Need arvud rddgivad
selgelt, et eelkdige tuleb laviini sattudes hoolitseda enda hingamise eest. Muidugi ei maksa teha vale
jareldust, et kui sa ei ldmbu, siis on kdik korras. Jirjekorras ootab kiilmumine.

Tegutsemine ohvrina — Matkamehed soovitavad viikeste laviinide korral, kui puudub voéimalus end
teistmoodi pédsta, piilida laviini vastu voidelda. Tuleb kirka, suusakepid voi suusad siigavale
tihedasse lumme liilia ja harkis jalul paigal piisida. Ehk onnestub lumevool modda lasta. Viga
toendoliselt paigalejdimine ei dnnestu. Niiiid tuleb vabaneda seljakotist, kirkast, suuskadest ja
suusakeppidest (kodik rihmad oli ohtu aimates 16dvendatud) ning piiiida ujumisliigutustega
laviini pinnal piisida, voimalusel laviini serva poole litkudes. Miks vabaneda kotist ja teistest
asjadest on ilmselt selge: need soodustavad laviini sisse kaevumist.

Koik kuiva lume laviinid tdidavad suu, nina, silmad ja korvad ning lammatavad isegi 20
cm paksuse lume all. Selle viltimiseks tuleb suu ja nina katta villase salli voi kindaga. Kui
laviin hakkab peatuma, peab iiritama jdtta oma ndo ja rindkere iimber vdimalikult palju
ohuruumi tootates intensiivselt kidte ja polvedega. Sellega on viga kiire, sest tagant tuleva
lume survel pressitakse laviinikuhik tugevasti kokku. ROhu suurenemise tottu alguses osa
lumest sulab ja pirast jiddtub kivikdvaks massiks. Eriti ohtlik on see mérja laviini korral.
Koheva lumega vdib proovida pérast laviini peatumist iiles poole litkuda. Siiski, kui olete
laviini sees kukerpallitanud ja pea on segamini, tuleb enne méirata dige suund. Kuidas seda
teha? Naiteks siilitage ja vaadake, kuhu kukub. Kui ise enda vabastamine ei onnestu peab
pédstmist ootama. Seejuures on oluline
sddsta Ohku. Karjuda pole motet, sest
lume alt ei kosta hdidl kaugele ning |Elujaarise toenacsus (%)

raiskate asjata hapnikku. Mitte mingil Y
juhul ei tohi uinuda! 50 1
Looklainesse sattunul

soovitatakse 160gi mdju vihendamiseks
kohuli heita voi isegi lumme kaevuda.
Téhtis on, et suu, nina ja korvad oleks
kaitstud lumetolmu eest. Kaitset voib

a0 4
otsida ka suuremate kivide juurest, kuid o]
kindlasti mitte puude juurest. Puuvdral

z |

on lai pind ja see toimib nagu puri,
mistottu puu murdub.

Tavaliselt hukkub laviini sattunu e h s eSS S
mone minuti vOi tunni  pérast. Lume all clermnise aeg (min)
Erandpuhkudel on piéstetud ka inimesi, Wt PisteHorsicom
kes on mitu pdeva lume all lamanud.

o

Joonis 8 Ellujddmise toendosus versus lume all oldud aeg.
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Tegutsemine pddstjiana. Pidstmisel on aeg viga piiratud (umbes 15-30 minutit). Statistika kohaselt
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30 minuti jidrel on 50 % lume alla mattunutest surnud. Seega 15 minutiga peab leidma ohvri ja
ta ka vilja kaevama. Viimase jaoks on hiddavajalik labida olemasolu. Kitega ldheb t66 umbes
10 korda aeglasemalt ja vOib maksta elu hinda.

Esimese asjana tuleb voimalikult histi jédlgida, kus laviini sattuja lumemollu kaob. Kui
hittasattunu kasutab laviinilinti, on teistel teda palju lihtsam mérgata. Jilgida tuleb hoolega,
kuni laviini peatumiseni. Reeglina on ajavaru nii viike, et vilise abi jirgi pole motet minna.
Iga otsija ja kaevaja on kallis. Seejuures peab olema selge otsimistodde juhataja, kelle kisku
tdaidetakse! Kaootiline otsimine annab palju vihem tulemusi.

Enne appitormamist vaadata ja mdelda, kas on ohutu. Tavaliselt voib laviinist puhastatud
teele astuda kiillalt julgelt. Ettevaatlik peab olema, kui olete kohas, kuhu sdidavad kokku
paljud laviinid. (Siis olete muidugi valinud iildse vdga vale koha). Enne Onnetuskohta
minemist on maistlik enda kotid ja mittevajalik vara jitta eemale, et see ei ajaks otsimisel
segadusse. Esimese asjana peab dra mirkima koha, kus ohvrit viimasena néhti ja alustama
seejirel silistemaatilist otsimist. Otsima peab kiiresti, alustades koige tdendolisematest
kohtadest. Otsimisel sondeeritakse lund spetsiaalsete laviinikeppidega voi nende puudumisel
tagurpidi suusakeppidega. Kahtluse korral, et keegi leiti, tuleb alustada kaevamist. Teistest
toendolisemad leidmise kohad on kuhjatised igasuguste takistuste juures (puud, kivid, lohud
jne). Laviinimajakate olemasolul tuleb muidugi kasutada neid. Seda on eelnevalt dige
proovida, sest on juhtumeid, kus inimestel on kiill majakad, aga neid Oigele reziimile liilitada
nad ei oska (saatja voi vastuvotja).

Kui ohvrit esimese otsimisega ei
leita, tuleb hakata 6lg-0la korval rivina ala
labi kammima. Sondeeritavate kohtade
vahe peab olema umbes 70 cm ja sama ka
suur ka iga samm edasi. Kahel
kolmandikul juhtudest leitakse ohver juba
esimese otsimise kidigus. Kui seda ei
juhtu, peab otsima uuesti, kuni leitakse.

Peale asukoha médramist tuleb
kaevata ruttu. Seejuures mitte tema otsas
trampides. Arvestama peab, et lume all on
oOhuvaru viga piiratud ja ettevaatamatu
sammuga vOib sellegi kinni vajutada. P '
Laviinist leitud inimene v&ib olla Pilt 33Rivis ohvri otsimine.
teadvuseta, organism alajahtunud voi
kiilmunud. Koigepealt tuleb vabastada kannatanu pea ja puhastada suu, nina, silmad ja
korvad. Seejuures mitte unustades, et need on ldbikiilmununa védga haprad! Seejdrel tuleb
kannatanu ettevaatlikult lumest vilja kaevata, unustamata, et mérja- ja plaatlume ja 166klaine
korral voivad olla tekkinud luumurrud. Kannatanu tuleb paigutada telki ja katta soojade
riletega (magamiskotid), vajadusel teha kunstlikku hingamist. Abi osutamine on raske ja
tosine iilesanne, kus kodige tihtsam on Oigete votete rakendamine. Tarkus nende votete kohta
peab ammutama paraku mujalt, sest laviinide referaat on sellega oma teema ammendanud.
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5. Lopujutt

2004 aasta martsis vOtsin sOpradega ette retke Lihispolaar-Uuralitesse. Nende hulka kuulus
peale minu veel kaks Seltsi liiget: Antti Tamm ja Kaarel Piiriméde. Ettevalmistuste kdigus saime
teada, et too aasta oli vidga suure lumega ja kuu aega enne meie reisi hukkus seal 3 viga kogenud
vene matkajat. See teadmine voOttis omajagu kohedaks, sest meie hulgas polnud kedagi, kes oleks
varem laviinidega kokku puutunud. Me olime kiill suvel nédinud viikeseid varinguid, kuid need oli
hoopis midagi muud, kui laviinid, millega me Uuralites lootsime ja pelgasime kohtuda. Tahtsime
siis kaasa kutsuda iihte tuttavat, kes paar aastat tagasi oli ise jidnud Kodaris laviini alla. Ometi me ei
soendanud seda teha, sest kartsime, et tal ei ole erilist tahtmist peale laibaga naasmist uuesti
laviinimédgedesse minna. Vihemalt mitte niipea.

Ainus voimalus end kaitsta ohu eest, oli lugeda raamatuid. Kuid selgus, et eesti keeles puudub
seda teemat kisitlev kirjandus ja ka Tartu raamatukogud ei paku kuigi hédid voorkeelset aseainet.
Onneks tuli appi kogenud matkamees Enok Sein nduannete ja raamatutega. Nii siindiski idee seda
vaakumit téita kirjutades referaadi, mis oleks kolblik esimeseks tutvuseks laviiniohuga. Eesmirgiks
oli kirjutada vordlemisi lithike ja konkreetne iilevaade. Lootsin mitte iile 15-ne lehekiilje pikka juttu
teha, sest keegi ei viitsi pikki referaate lugeda. Teatud mottes see isegi Onnestus, kui vilja arvata
koik pildid ja tabelid. Puhast juttu on 15 lehekiilge punktipealt. Teise sama suure osa annavad pildid
ja moned kokkuvdtvad tabelid.

Oma referaadi jutu iilesehituses jélgisin seda eesmirki, et oleks voimalikult konstruktiivne ja
sisutihe. Kindlasti kannatas selle all iildine loetavus ja ajaviitelektiilirina seda ilmselt kitte ei vota.
Siiski loodan, et sest on kellelegi kasu. Kdige tdendolisemalt muidugi mulle endale.
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